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De pijl wijst naar Nekemte, een van de plaatsen
waar Strumeth actief is.

STRUMETH, "~

Recordhoeveelheid
jodiumzout verkocht in 2010

Door de uitbreiding van het verkoopge-
bied is de verkoop van het jodiumzout in
2010 nog verder gegroeid. Er werd on-
geveer 90.000 kilo jodiumzout verkocht.

Uitladen van een nieuwe lading jodiumzout in
Dembidollo.

Als je bedenkt dat een persoon ongeveer
1 kilo zout per jaar gebruikt, dan zijn dus
90.000 mensen voorzien van voldoende
jodium in 2010. Voor een kleine stich-
ting als Strumeth is dat een hele presta-
tie. Een prestatie die we niet hadden
kunnen realiseren zonder de toegewijde
inzet van onze lokale partners en de fi-
nanciéle steun van vele particulieren en
organisaties in Nederland. De stichting
moet ongeveer € 0,13 per kilo bijleggen
om de prijs van het jodiumzout verge-
lijkbaar te houden aan de prijs van het
zout zonder jodium. Dit is inclusief de
aankoop, transportkosten en andere kos-
ten. Onder andere kosten valt ook het sa-
laris van de verkopers. Deze verkopers,
meestal vrouwen, krijgen per verkochte
kilo zout € 0,02. Hoe meer ze verkopen,
hoe meer ze verdienen. Dit stimuleert
hen om zoveel mogelijk voorlichting te
geven over jodiumtekort en jodiumzout.
Op deze manier zorgen we er ook voor
dat sommige mensen een inkomen heb-
ben waarmee ze hun familie kunnen on-
derhouden.

Als het zout wordt verkocht door een pa-
ter, non of kliniekmedewerker, dan ge-
ven wij geen vergoeding, omdat zij al
via andere kanalen worden ondersteund.

Bezoek aan twee nieuwe
verkooppunten

In februari 2011 heeft Ellen samen met 3
medereizigers twee plaatsen bezocht die
recent begonnen zijn met de verkoop van
jodiumzout. Hier volgt haar verslag.

De eerste plaats die we bezochten was
Assossa, een Klein stadje vlakbij de
grens met Soedan. Via een twee uur du-
rende vlucht vanuit Addis Abeba kwa-
men wij aan op vliegveld Assossa. Nou
ja, een landingsbaan waar ze de terminal
nog aan het bouwen zijn. Hier werden
wij opgewacht door Abba Chala, een pa-
ter die we nog niet eerder hadden ont-
moet. Het bleek een uiterst vriendelijke
en actieve persoon te zijn die onder meer
verantwoordelijk is voor de verkoop van
het jodiumzout. Dit zout wordt verkocht
in een winkeltje bij de lagere school.
Toen wij het bezochten was het een ko-
men en gaan van mensen die jodiumzout
wilden kopen. De meesten kwamen met
hun eigen plastic tas aanzetten en koch-
ten 1 of 2 kilo jodiumzout voor € 0,30
per kilo. In 2010 is er in dit kleine win-
keltje 5000 kilo jodiumzout verkocht en
de verwachting is dat dit nog verder gaat
groeien in 2011.

De volgende dag zijn we in alle vroegte
met de auto vertrokken naar Kamashi.
Onderweg stopten we in een plaatsje
waar Abba Chala een mis moest opdra-
gen. Dit bleek in een gewoon woonhuis-
je te zijn, dat omgebouwd was tot ge-
bedsruimte. De Abba had ons verzekerd
dat het een korte mis zou zijn, maar het
duurde uiteindelijk anderhalf uur; het is
maar wat je kort noemt. Maar de Abba
gaf Ellen wel de gelegenheid om de ge-
lovigen voorlichting te geven over jodi-
umtekort en de gevolgen hiervan. De tijd
was dus toch nog goed besteed.



Jongetje verzamelt jodiumzout dat bij het uitladen van de vrachtwagen is ge-
vallen.

Toen we na een schitterende rit van 6 uur in het warme Ka-
mashi aankwamen, werden we vriendelijk ontvangen door
Abba Adissu. In deze vallei wonen de Gumuz mensen. Zij
zijn van oorsprong nomaden en goed te onderscheiden van
andere Ethiopische stammen door hun donkere huid. Deze
mensen hebben hun eigen gewoontes en gebruiken. Het is
daarom extra moeilijk voor Abba Adissu om hen ervan te
overtuigen dat ze jodiumzout moeten gebruiken. Niettemin
heeft hij al 1500 kilo jodiumzout verkocht gedurende de 6
maanden dat hij actief is. Zodra de mensen merken dat het
echt een verschil uitmaakt voor hun gezondheid en energie,
zal de verkoop zeker nog stijgen. Al met al werd ons bezoek
aan deze twee afgelegen plaatsen zeer op prijs gesteld door
de twee paters. De erkenning van hun inzet zal er waarschijn-
lijk voor zorgen dat ze zich met nog meer enthousiasme gaan
bezighouden met het terugdringen van het jodiumtekort in
hun gebied.

Samenwerking met drie andere stichtingen

Een Kort berichtje over het dorp Komto, waar we met ver-
schillende stichtingen de levensstandaard omhoog willen
brengen. Komto is een klein gehucht dat op 20 km afstand
ligt van Nekemte, afgelegen, in een prachtig dal. Het was ooit
de eerste missiepost. Er zijn twee paters en sinds 2011 ver-
schillende Ethiopische zusters.

Tot nu toe werden de mensen wat zout betreft bevoorraad
door de zusters uit Nekemte (als ze op de gezondheidspost
kwamen) of werd het zout uit Nekemte meegenomen door de
onderwijzers van de school. We willen nu in de plaats zelf
gaan starten met de zoutverkoop. Vorig jaar is een andere
Nederlandse groep gestart met renovatie van de school en het
paters- en zustershuis; dit jaar wordt de kleuterschool aange-
pakt. Zij realiseerden schoon water bij het patershuis en de
gezondheidspost en legden toiletten aan bij de school.

De Stichting Schoolproject Ethiopié heeft een jaar geleden 30
schoolkinderen in haar programma opgenomen. Er gaat nu
een ‘women promotion project’ starten om de moeders de
mogelijkheid te geven zelf het schoolgeld voor hun kinderen
te verdienen door middel van microfinanciering. Dit vereist
een goede voorbereiding, die samen met de leiding van het
Vicariaat van Nekemte wordt gerealiseerd. Ook wordt schoon
drinkwater bij de school en in het dorpje gebracht. De Stich-
ting Wollega heeft een gezondheidsprogramma voor de ziek-
te ‘olifantsbenen’ in Komto. De zusters van Nekemte zullen
dit project overdragen aan de nieuwe zusters hier.

Geertje is in november in Komto geweest en kwam enthousi-
ast terug over het plan om met meerdere stichtingen dit dorp
meer mogelijkheden te geven. We zijn er nu volop mee bezig
en het is leuk om dit samen te doen.

Toekomst

Geheel onverwacht stopte onze vaste leverancier van jodium-
zout in Addis Abeba met de productie hiervan. Een korte pe-
riode was het niet mogelijk om de klinieken en winkeltjes in
ons gebied van jodiumzout te voorzien. Er ontstond al snel
schaarste en in een aantal dorpen was zelfs geen jodiumzout
meer te verkrijgen. Alhoewel dit een heel vervelende situatie
was, heeft het ons ook veel geleerd. Er werd voortdurend om
het jodiumzout gevraagd. Het is duidelijk, de bevolking wil
geen ongejodeerd zout meer. Men is zich zeer bewust gewor-
den van de noodzaak jodiumzout te gebruiken. Gelukkig
werd een andere fabriek gevonden die bereid was om zout te
joderen. Inmiddels gaan weer vrachtwagens met grote zakken
zout naar de provincie Wollega en wordt er weer volop jodi-
umzout verkocht.

In 2000 zijn we met het jodiumproject begonnen. Dankzij uw
donaties en goede samenwerking met onze Ethiopische part-
ners hebben we veel bereikt. De Ethiopische regering heeft
plannen om in het hele land jodiumzout te introduceren.

We zullen deze ontwikkeling uiteraard kritisch blijven volgen
en houden u op de hoogte. Maar zo lang het nodig is zal
Strumeth ook de komende jaren het jodiumzout in Wollega
blijven subsidiéren zodat het tegen dezelfde prijs kan worden
gekocht als het niet-gejodeerde zout. Jodiumcapsules worden
alleen nog aan zwangeren, jonge moeders en (jaarlijks) aan
schoolmeisjes boven del5 jaar verstrekt.

Deze nieuwsbrief is bedoeld om onze donateurs te infor-
meren. Wij willen hen hartelijk bedanken voor hun fi-
nanciéle steun het afgelopen jaar en hopen dat allen
doorgaan met hun bijdragen. Ons banknummer is ING
9553202 t.n.v. Strumeth Nijmegen

NB: Speciale dank voor de extra giften die wij mochten ont-
vangen, o.a. van dhr. en mw. Van der Burg uit Zuidschermer.

Cora Ney-Bruin
Ellen Mommers
Geertje Roelofsen



